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PERSONLIGT

Jag heter Olof Plym Forshell och ar 44 ar.

Har arbetat lange inom mediabranschen. Pa diverse tidningar och reklambyraer,
se mitt CV. Jobbat bade som grafisk formgivare, originalare, redigerare och jour-
nalist. Har dven varit uthyrd som konsult inom branschen med olika uppdrag. Mitt
intresse ligger mycket inom bild, farg, form, teknik och att uttrycka mig i bade skrift
och tal.

Ar sambo pé Sédermalm. P3 fritiden s& dgnar jag min tid till att umgas med vanner.
Forsoker halla mig uppdaterad nar det géller utstallningar, filmer och andra kultu-
rella handelser. Reser nar tillfdlle ges. Under vinterhalvaret reser jag helst till varma
resmal, da jag tycker solperioden hdr i Sverige ar alltfor kort. Forsoker ocksa att tréana
regelbundet for att kompensera de oftast stillasittande jobb jag har. Fotograferar en
hel del och kommer ldgga mer tid pa detta nu som egen. Underhaller ocksa diverse
hemsidor som jag har gjort.

Som person ar jag oppen och har latt for att knyta nya kontakter och d@ven under-
halla de gamla. Ar oftast spindeln i natet nar det géller att hitta pa saker och samla
ihop manniskor till socialt umgénge. Enligt andra sa har jag bra egenskaper for att
arbeta med det som jag gor. Har ocksa latt for att samarbeta och gillar teamkansla.
Gillar nya utmaningar och vill alltid forsoka lara mig nya saker.

Har funderat lange pa att starta eget foretag efter att ha varit anstalld under
manga ar. Nu har detta blivit verklighet och det kdnns spannande.

Arbetar i ndtverk och har jag tillgang till webbkunniga, illustratorer, copywriters
etc. Detta innebar att jag kan ta allt fran sma till stora projekt.

Min férhoppning ar att fa ett samarbete med er. Att kunna hjalpa till att forverk-
liga projekt som ni vill ha utforda sdsom grafisk formgivning, grafisk produktion,
layoutarbete, konsult eller som fotograf/bilder.

Med vanliga halsningar!
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Arbetsgivare | Tjanst

Tidsperiod

Egen foretagare - Grafisk formgivare | Fotograf
Trygg Hansa | Saljare (40% kvallsarbete x-tra)
Svensson reklambyra JFM AB | Grafisk formgivare
Metro Nordic Sweden AB | Traffic/Annons samordnare
WL Insurance AB | Séljare

Skapa Media AB | Grafiker

Alsterlund Kommunikation AB | Grafiker/Konsult
Svenska Aller AB/S&H forlag | Layoutare
Innerstadspress AB | Grafiker/Redigerare
NTI-skolan Desktop publishing utb. | Larar-assistent
Din lokala tidning Hudiksvall | Orginalare/Prepress

Sahlstrom Production | AD-assistent

Div. frilansjobb | produkt

09-01-01— tillsv.
09-01-07 — 2011-12-31
08-07-01—-08-12-31
07-05-01—08-06-30
07-02-16 — 07-04-30
07-02-01— 07-04-30
04-03-08 — 07-02-14
03-03-24 — 03-04-30
01-01-08 — 02-10-31
VT-99,HT-99,VT-2000
2000-01-01 - 01-01-07
97-05-12 — 97-11-12

Foto | Artist, Mattias Enn - konsertbilder

Foto | Sthim east gospelkor - konsertbilder

Foto | Gruppen Alcazars hemsida - konsertbilder
Foto | GE Money Bank - annonsbild

Foto | WL insurance - Foto tavlor

Foto | Operavox - konsertbilder

SL | Bocker

Skapa Media AB | Diverse grafiska produkter samt bildrepro
Direktpress AB | Annonsproduktion - Traffic

Norra Medborgarpress AB | Redigerare, annonser, sdljmaterial
SIS Swedish Standards Institute | Diverse grafiska produkter
Apoteket AB | Diverse annonser och annat grafiskt material
Specsavers | Annonser

Sophiahemmet | Broschyr

Lilla Hotellet | Hemsida, broschyr, visitkort, fototavlor
Lakemedelsforetaget-Dade Behring | Produktblad

Noble Travel (resebyra) | Broschyrer, reklamblad
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